Deze maatregelen zijn geldig vanaf 10/1/22
en vervangen de vorige.

TESTEN:
WANNEER,
HOE,
WAAR?

HOOGRISICOCONTACT ZONDER SYMPTOMEN

Was je meer dan 15 minuten op minder dan 1,5 meter in contact met een besmette persoon en ben je ouder dan 12?

IK BEN GEVACCINEERD IK BEN NIET GEVACCINEERD

Laatste prik < 5 maanden
geleden of booster of je bent Laatste prik > 5 maanden
ouder dan 12 en je kreeg geleden en geen booster.
je basisvaccinatie.

COVID-infectie

afgelopen

5mnd

PCR _— 14 . 10 dagen quarantaine.
wR-test en quarantaine niet agen quarantaine. Mag vanaf dag 7 beéindigd worden
nodig maar blijf extra voorzichtig Mag vanaf dag 4 beéindigd worden -~ " .
L . . indien dagelijkse negatieve zelftest
gedurende 10 dagen na het indien dagelijkse negatieve zelftest
. vanaf dag 7 tot en met dag 10. ! i
contact: mijd kwetshare vanaf dag 4 tot en met dag 7. . o Uitzondering
. S . . Blijf ondertussen extra voorzichtig 4
. . personen, respecteer afstand, Blijf ondertussen extra voorzichtig Uitzondering huisgenoten:
Uitzondering . . . gedurende 10 dagen na het >
: . draag je mondmasker gedurende 10 dagennahet ~ huisgenoten: I advies zelftest
huisgenoten: . . . dvi Iftest hoogrisicocontact.
advies zelftest (liefst FFP2) en blijf telewerken. hoogrisicocontact. advies zelftes’ op dag 10
op dag 10 op dag 10
POSITIEVE ZELFTEST NEGATIEVE ZELFTEST POSITIEVE ZELFTEST NEGATIEVE ZELFTEST
(je bent besmet) (je bent niet besmet) (je bent besmet) (je bent niet besmet)

Vraag een activatiecode voor een PCR-test via het contactcenter op

02 21419 19 en ga in isolatie tot u het resultaat van de PCR-test ontvangt. 1 dagen isolatie.
Isolatie eindigt op dag 7 mits 3

dagen zonder koorts en
verhetering van de klachten.

Quarantaine
mag beéindigd worden.

Blijf daarna nog gedurende 3
POSITIEF NEGATIEF dagen extra voorzichtig.
Kinderen <12 jaar:
isolati - <bmaand covid-infectie: geen quarantaine

7 dagen isolatie. 5| d I id-i tf ie: ge qd I i

e . : - volgen regels niet-gevaccineerde volwassenen maar mogen
Isglztle elnd[g; opkdagt7 mits may h[zzl;l:?i?;:"v]viuden quarantaine uitsluitend verlaten om naar school of créche te gaan

agen zonder koorts en .
verhetering van de klachten.
Blijf daarna nog gedurende

3 dagen extra voorzichtig.

Wie minder dan150 dagen geleden een positieve test heeft afgelegd (en dus een herstelbewijs heeft), is vrijgesteld van test
en quarantaine na een hoogrisicocontact, zolang hij of zij geen symptomen heeft.

BlJ SYMPTOMEN => PCR-test aanvragen via www.mijncoronatest.be .m
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